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	UÑA DE GATO
Uncaria tomentosa (Willd)  D.C.
Rubiaceae
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	Taxonomia
	
	División
	Magnoliphyta

	
	
	Clase
	Magnoliopsida

	
	
	Orden
	Rubiales

	
	
	Familia
	Rubiaceae

	
	
	Genero
	Uncaria

	
	
	Especie
	Uncaria tomentosa (Willd) D.C.


	Nombres Comunes
	
	Ingles  Cat’s Claw - Portugués Cipo De Gato Alemán Cats’ Claw Italiano 'Artiglio di Gatti L Bolivia – Colombia - Ecuador Uña de gato; Tua juncara Bejuco de agua: Panamá: Rangaya  Perú: Uña de gato, Deixa, Garabato, Arabato amarillo, Garabato colorado,  Garra gavilán,  Jipotatsa, Kug Kukjaqui,  Michomentis, Samento, Toroñ, Tsachik, Uncucha,  Unganangi


	Partes usadas
	
	Raíz  –  Hojas  –  Corteza


	Distribución
	
	Crece en el Perú en forma silvestre en la pluvisilva a una altura entre los 300 y 1000 mt sobre el nivel del mar. valles del Perené, Paucartambo, regiones del cerro de la sal y el gran pajonal departamentos de Loreto, San Martín, Pasco, Junín y Madre de Dios


	Descripción 

Botánica 
	
	Es una gran liana trepadora o rastrera, de más de 40 m de longitud y llega hasta 20 mt de altura; Con cerca de 20 cm de diámetro. La corteza de color marrón, con fisuras longitudinales y ritidoma persistente; la parte interna de textura fibro-laminar, Ramas terminales de sección cuadrangular, con médula interior, color verde-amarillento, glabra y hojitas en forma de lanza; las ramas más adultas con un par de espinas curvo-rectas,  retorcidas y puntiagudas, de consistencia leñosa de 8 a 20 mm de longitud. Hojas simples, opuestas y dísticas, oblonga, oblongo-ahovada o elíptica ahovada, de 7.5 a 17 cm de longitud y de 4.3 a 12 cm de ancho; borde entero, ligeramente situado; ápice agudo, raramente acuminado; base redonda y/o cordada; consistencia membranácea; pinnatinervia, oblicua, nervios secundarios de 8 a 10 pares; color verde opaco en el haz y verde pálido en el envés, con pequeñísimos y finos vellos, llamados tomentos, Flores en inflorescencias de tipo racimo (capítulo) o parecido a una cimas de cabezuela globosa, el diámetro de 1.5 a 2.8 cm. La inflorescencia puede llegar a medir de 7 hasta 18 cm de largo. Flores pequeñas, hermafroditas, actinomorfas y sésiles;.. El fruto es seco, dehiscente, polispermo, con 2 valvas, elipsoide, aovado-oblonguiforme, de 5 a 9 mm de longitud y 2 a 6 mm de diámetro, Las semillas son fusiformes, con alas de consistencia membranosa; de 2.5 a 4 mm de longitud y de 0.5 a 0.8 mm de ancho


	Uso recomendado
	
	Artritis, Cáncer  de próstata,  cáncer de mama, Procesos inflamatorios,  Procesos Vírales.


	Propiedades 

terapéuticas 
	
	Antiartrítica, Antiviral, Citostática, Desinflamante, Inmunomodulador.


	Uso 

Medicinal tradicional 
	
	Amigdalitis, Anticonceptivo, Artritis,  Artrosis, Asma, Diversos tipos de cáncer, Diabetes, Disentería, Estomatitis, Gonorrea, Inflamaciones en general, Sida, Tumoraciones, Ulceras gástricas, Procesos Vírales Prostatitis


	Complejo 

Fitoquimico 
	
	En La Hoja  Glicosidos del ácido quinovico. Alcaloides oxindólicos pentacíclicos: Isopteropodina Isomitrafilina Dihidrocorinanteína, Iso-mitrafilina, Pteropodina, Rincofilina, Uncarina, Speciolifina, Mitrafilina, Isorincofilina, Hirsutina Pteropodina, compuestos polihidroxilados, Epicatequina, Procianidinas, Estigmasterol, Campesterol La Corteza de raíz Acido oleanólico, 5-g-carboxistrictosidina, Esteroles, Alcaloides oxindólicos pentacíclicos, Estigmasterol, Campesterol, Sitosterol, Triterpenos poilihidroxilados, Polifenoles derivados de la epicatequina de las procianidinas A, B1, B2, B4


	Información Farmacológica 
	
	· . El extracto acuoso y etanólico de la Uncaria tomentosa han  demostrado tener actividad citostática, contraceptiva y antiinflamatoria; asimismo se demostró que todos los alcaloides oxindólicos de la raíz, con excepción de mitrafilina y rinchofilina, muestran un pronunciado aumento de fagocitosis, teniendo actividad antiviral con el virus RNA del VSV  También se comprobó su efecto antiinflamatorio util para reducir el dolor por Osteoartritis, inflamaciones de la piel por reacciones alérgicas y para tratamiento  de tumores y parvoviosis contiene (alcaloides: Isomitrafilina y pteropodina).que tienen propiedad nmunoestimulante Aumentan la actividad fagocítica de los granulitos neutrófilos y macrófagos, y estimula la producción de linfoquinas y  el número de monocitos en fases activas en la circulación periférica, hasta en un 50%,.Los granulocitos incrementan en un 60% su poder fagocitario por lo que es útil en cáncer, sida, candidiasis sistémica, herpes virus.

· Los glucósidos quinóvicos. contenidos le confieren propiedad   Antiinflamatoria Un 15% superior a la indometacina, util  en artritis reumatoide, artritis diversas, bursitis, reuma, lupus, fibromialgias.

· Antimutágena y citostática (isorincofilina). Inhibe las ADN polimerasas alfa.  Las mitosis de células H,L se reducen, mientras que las de los fibroblastos normales no se alteran. Útil en cáncer, evita las metástasis.        

· AQUINO, et al. en 1989 probaron la actividad antiviral de los nueve glicósidos  aislados de Uncaria tomentosa contra el virus de la estomatitis vesicular Útil contra los ARN-virus encapsulados, virus del sida HIV (combinada con AZT), herpes genital y herpes zoster, resfriado común, sinusitis, otitis


	Información 

Toxicologica
	
	El análisis de toxicidad a una muestra micropulverizada y otra de extracto seco de Uncaria tomentosa No se presentaron signos ni efectos colaterales ni se presentó efecto letal o muerte en los animales de experimentación,  por lo que no se establece el DL50 (dosis letal por vía oral), por carencia de mortalidad  alguna, a dosis menores a 2 gr/ Kg de peso U.N.M de San Marcos laboratorio de anatomía y farnacognosia


	Contraindicaciones
	
	· Esta contra indicada durante la administración de  ciclosporina o de medicamentos que tengan la función de evitar el  rechazo en transplante de órganos 

· Por ser un producto natural que se encuentra aún en estudio su consumo será restringido durante el periodo de gestación y post operatorio


	Interacciones con otros recursos
	
	Su eficacia se inactiva al tomar antiácidos o bloqueadores de los hidrogeniones. 

Pueden presentarse reacciones en los casos en que se administren inyecciones de proteínas exógenos.

Los tratamientos con AZT o quimioterápicos que provocan nauseas o caída de cabello al asociarse con Uncaria tomentosa ayudan ha desaparecer estos efectos secundarios 


	Reacciones Adversas
	
	· En dosis superiores pueden presentarse de manera eventual diarreas leves o malestar abdominal. Puede presentarse síntomas de pancreatitis o disminución en la capacidad visual, síntomas que desaparecen al suspenderse o disminuirse la dosis administrada. 


	Precauciones
	
	Mantener fuera del alcance de los niños


	Advertencias
	
	Si observa reacciones adversas interrumpir su uso.


	Almacenamiento
	
	Guardar en lugar fresco y seco
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1. IDENTIFICACIÓN MEDIANTE MARCHA FITOQUIMICA

· El Departamento de Ciencias de la Pontificia Universidad Católica del Perú  realizo análisis fitoquímicos a dos tipo de muestras de Uncaria tomentosa: una muestra micropulverizada y  una muestra de extracto seco; revelando la presencia de los siguientes compuestos:

Extracto seco - Uncaria tomentosa:

	
	Extracto MeOH
	Fracción  b
	Fracción  c
	Fracción  d
	Fracción  e

	GELATINA
	+
	
	
	
	

	FeCl3
	+
	
	
	
	

	NINHIDRINA
	-
	
	
	
	

	SHINODA
	(+)
	
	
	-
	-

	Liebermann  Burchard
	
	+
	-
	-
	

	BORTRAGER
	
	-
	
	
	

	ROSENHEIN
	
	
	
	
	-

	DRAGENDORFF
	
	
	+
	-
	

	MAYER
	
	
	+
	+
	


Ensayos directos:
(Dragendoorff +)   (Wager +)  (Mayer -)  (Hager
-) (Espuma +)

· CONCLUSIONES: La marcha fitoquímica realizada sobre la muestra proporcionada de Extracto Seco - Uncaria tomentosa, se detecta la presencia de taninos, compuestos fenólicos, triterpenos y/o esteroides, saponinas y alcaloides.  Esto último comprobado por una cromatografía de capa delgada.

Uña de gato micropulverizada tratada (Uncaria tomentosa):

	
	Extracto MeOH
	Fracción  b
	Fracción  c
	Fracción  d
	Fracción  e

	%  EN PESO
	
	
	
	
	

	GELATINA
	(+)
	
	
	
	

	FeCl3
	+
	
	
	
	

	NINHIDRINA
	-
	
	
	
	

	SHINODA
	+
	
	
	-
	-

	Liebermann  Burchard
	
	+
	-
	(+)
	

	BORTRAGER
	
	-
	
	
	

	ROSENHEIN
	
	
	
	-
	-

	DRAGENDORFF
	
	
	++
	+
	

	MAYER
	
	
	++
	+
	


Pruebas adicionales




(+) Dudoso

Ensayos directos:
(Dragendorff:
++)  (Mayer: +)   (Liebermann Burchard  +)

· CONCLUSIONES: La marcha fitoquímica realizada sobre la muestra de Uña de gato micropulverizada tratada (Uncaria tomentosa), se detecta la presencia de compuestos fenólicos, flavonoides, triterpenos y/o esteroides y alcaloides.

2. IDENTIFICACIÓN MEDIANTE PERFIL CROMATOGRAFICO

El departamento de ciencias de la Pontificia Universidad Católica del  Perú realizó ensayos con la  muestra seca micropulverizada de Uncaria tomentosa,  emitiendo el siguiente informe

ENSAYO POR CROMATOGRAFIA DE CAPA DELGADA

Extracto diclorometano

1 g. de muestra seca y pulverizada se calienta a reflujo con diclorometano por 15 minutos.

Se filtra y el filtrado se lleva a sequedad. El residuo se disuelve en 0.56 ml de tolueno. Se utiliza 10 uL en la cromatografía

Adsorbente  :  Cromatofolio de sílica gel 60 F254 (Merck)

Sistema        :  Tolueno: acetato de etilo (70:30).

Revelador    :  Vainillina/ ácido sulfúrico.

Standard      :  B-sitosterol al 0.02 % en diclorometano. Se aplica 30 uL.

Resultados :  Se observa bandas mayores relativas a B-sitosterol a aproximadamente 1,6  (violeta), 1,5 (gris-azulado), 1,3 (violeta, 1,1 (morada) 1,0 (morada), 1,0 (violeta) y menores a 0,8 (violáceo) y 0,7 (violáceo).

Extracto metanólico:

1 g. de muestra seca y pulverizada se calienta en baño de agua con 5,0 ml de metanol Se filtra y se aplica 10 uL  del filtrado en la cromatografía 

Adsorbente   :  Cromatofolio de sílica gel 60 F254 (Merck)

Sistema        :  Acetato de etilo: metanol : agua (100: 13,5: 10)

Revelador    :  Vainillina/ ácido sulfúrico.

Standard      :  Rutina al 0,02 % en metanol. Se aplica 30 uL.

Resultados   :  Se observa bandas mayores relativas a rutina a aproximadamente 5,6 (violáceo),  5,2, (morada)  5,0 (violeta)  4,7 (violáceo)y una menor a 4,2 (violáceo).

Método :LOPUC-001- 98 (OLGA LOCK 1998).
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